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CUCURBIiTRCEES

CONCOMBRE HEIWA

Plante productive donnant une abondance de pebits
concombres doux, juteux et fondants, a récolter jeunes!
semts direct en mat
18 (30 graines environ). récolte 2075

COURGETTE ROMANESCO

Délicieuse courgette cdtelée tres parfumée, a récolter
jeune pour son petit golt de noisette!
semis direct en mat
70 graines, récolte 2077

COURGETTE GRISE D'ALGER

Délicieuse courgette a la peau lisse gris—vert clair, plutst
petite, a la saveur douce et la chair fine et tendre,
variété précoce et rustique pour les climats chauds et
ensolecllés. semus direct en mat
70 graines. récolte 7074

POTIRON DOUX VERT de HORRAIDO

Délicieux petit potiron a la chair fondante et sucrée

Variété coureuse
semis direct en madl
70 graines, récolte 7073

POTIRON BLEU DE HONGRIE

Variété coureuse donnant de gros fruits (3 a 8 k)
bleu—gris ala chair orangée, dense épaisse et sucrée.
semis direct en mat
70 graines, récolte 2075
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COURGE d’hiver MUSQUEE de
PROVENCE

Délicieuse courge sucrée de tres gros calibre.
Plant vigoureux et résistant.Variété coureuse
tardive semts direct en mal
70 graines. récolte 7074

COURGE JACK BE LITTLE

Mini—citrouille tres décorative au délicieux gout
de chataigne (cucurbita pepo)
semis direct en mau
20 graines, récolte 2075

PASTeQUE LUNE ET eTOILE

Délicteux fruct de taille moyenne, ala chaur
juteuse et sucrée

semis direct en mal
70 graines. récolte 207

MELON ANANAS a CHAIR ROUGE

Délicieux melon a la saveur sucrée unique,
facile de culbure

semts direct en mat
1g (env. 75 graines) récolte 2077

MELON D’HIVER VERT OLIVE

Délicteux fruit de taille moyenne, ala chair
juteuse et sucrée

semis direct en mau
|8 (env. 75 graines.) récolte 2025
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TOMATE BLUSH

Un concentré de golt! Petites tomates jaunes

striées de rouge & maturité, de forme oblongue, sucrées,
exotiques, délicieuses!!!
semis en mars, plantation en mat
0.258 (env. 100 graines,) récolte 2074

TOMATE ANANAS a FEUILLE DE
POMME de TERRE

Délicieuse tomate de gros calibre, jaune orangée
veinée de rouge
semis en pépiniere fin février-mars,
plantation en mati
0.25g (env. 70 graines) récolte 7075

TOMATE NOIRE de CRIMeE

Belle tomate rouge foncé, sans acidité, sucrées et de
bon calibre, plant résistant a la sécheresse!

semis fun février—mars, plantation en mai
0.25g (env. [( graines.) récolte 2075

TOMATE MIEL DU MERIQUE

Petites tomates rouges savoureuses, douces et sucrées,
Plant buissonnant, a ne pas tuteurer ni tailler,
résistant a la sécheresse!
semis fin février—mars, plantation en mai
0.25g (env. ]00 graines,) récolte 7077

TOMATE ORANGE BANANA

Plant a fort développement, rustique, produisant
généreusement des grappes de tomates obLong'ues
de 8cm environ, charnues et au gout original
semis fun février—mars, plantation en mai
0.25g (env. 70 graines.) récolte 2075

TOMATES



RUTRES SOLANRCEES

POIVRON CRIOLLA DE COCINA

Variété précoce ala chair fine, parfumée et frutée,
calibre plutst petit
semis fun février-mars, plantation en mai
0.258 (env. 30 graines.) récolte 7075

AUBERGINE de BARBENTANE

Variété traditionnelle précoce, productive, plant
vigoureuwx, rustique, résistant aw mangue d'eau. Fruct
allongé violet foncé, chair savoureuse et fondante.
semis en février / mars, plantation en mat
0.58 (env. J00 graines.) récolte 7023

RADIS d’hiver MINOWASE DAIKON

Délicieux radis Japonais de gros calibre
qui Se mange cru o Cult.
semis direct en aout-septembre
4.8 (env. 200 graines.) récolte 2075



ARROCHE ROUGE OP¢eRA

Légume ancien de culture facile qui se mange cru ou cuit
comme les épinards, tdéal pour faire des papillottes...
Grande plante (Im50 a 2m) qui apporte ombrage et
protection contre le vent, et de la couleur dans le potager!
semis direct a partir de mars
28 (env. 400 graines.) récolte 7023

CeLERI a COTES VERT de ELNE

Variété tres aromatique a cdtes rondes et lisses
semis au chaud en février, plantation en mat

0.25g (env. GO0 graines.) récolte 2077

OSEILLE SANGUINE

Délicteuse variété d'oseille acidulée et décorative.
Vivace et de culture facile.
semis direct au printemps
0.28 (env.200 graines.) récolte 2075

BETTE VERTE a CARDE BLANCHE

Variété traditionnelle aux larges cates blanches et aux feuilles
d'un vert profond, a la texture tendre et au golt Lég'érement: sucreé.
Facile de culture. semis direct de mars ajuillet

3g (env. 100 graines,) récolte 2074



RROMATIQUES

BASILIC a LARGES FEUILLES

Délicieuse variété traditionnelle trés aromatique
ausst appelée Basilic de Génes ou Genovese.
Plant vigoureux résistant au manque d'eau et a la montaison.
semis au chaud en mars-avril, plantation en mai
0.258 (env. 200 graines.) récolte 7073

PeRILLA BICOLORE

Plante aromatique asiatique aux saveurs épicées
intenses entre menthe basilic cumin et anis, riche en
anti-oxydants et en omega-3

semis en pépiniere mars-avril, plantation en mai
g (env. graines) récolte 2075

PeRILLA de COReE

Plante aromatique asiatique aux saveurs douces
entre menthe basilic cumin et anis, riche en
anti-oxydants et en omega-3

0.258 (env. graines,) récolte 2075
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TOURNESOL TARAHUMARA
a GRAINES VIOLETTES

Tres grand tournesol a fleur simple, résistant,
d'origine mexicaine. Magnifique fleur jaune

semts direct en mat
70 graines. récolte 2077

TOURNESOL BEAUTé d’AUTOMNE

Mélange de variétés de taille moyenne (1,50 a 2m) a fleurs
mulbiples aux couleurs automnales allant du jaune au
rouge en passant par le bronze, au cceur sombre.

semus direct en mad.
/8 (100 graines environ), récolte 2074

TAGeTE NeMATICIDE

Belle plante compagne répulsive des nématodes
de la famille des oeillets d'Inde, elle offre une
abondance de jolies fleurs oranges

semis direct en mai, ou en pépiniere en mars puLs
planter en mai

18 (400graines environ), récolte 7074

PAVOT SOMNIFeRE

Magnifique plante annuelle qui offre une floraison
abondante de délicates fleurs sauvages au printemps

semis direct au printemps en exposttion ensoletllée.
0.1g (400 graines environ), récolte 2075
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AMARANTE TE&TE d’'ELEPHANT

Plante exubérante offrant de splendides panicules
pourpres. Rustique et résistante, ses feulles sont
comestibles crues ou cuttes et trés nutritives

semis au printemps, plantation en mai,
arrosage le premier mous apres la plantation
se reseme abondamment
0.3g (300graines environ), récolte 2073

MAUVE DE MAURITANIE

Plante vivace ou bisannuelle mellifére, comestible
et médicinale (mucilagineuse, elle apaise les yeux et
le systeme digestif) Ses superbes fleurs roses
violacées embellissent les jardins et les assiettes.

semis en pépiniere au printemps, mise en place en mad.
18 (150 graines environ). récolte 7074

TALINUM VERDE

Plante comestible charnue, offrant une féérie de petites

fleurs roses et petites boules jaunes et rouge. Vivace,
elle se resseme abondamment

semis direct en mai, ou en pépiniere en mars puLs
planter en ma

0.1g (400graines environ). récolte 2073

IPOMéE KNYOLA'S BLACK

Plante grimpante spectaculaire eux fleurs veloutées
pourpres sombres et au coeur blanc, vigoureuse,
tres florifere, et facile de culbure.
Semis direct en mad,
se reseme abondamment.

18 (4.0 graines environ), récolte 2075



ARTEMISIA ANNUA

Plante médicinale aux multiples vertus antioxydantes,
antibiotiques, antivirales, antifongiques et anti-
inflammatoires. Plante annuelle facile de culture, qu
peut se ressemer spontanément.

Plant vigoureux résistant au manque d'eau.
semis en pépiniere au printemps, planter en mai

0.1g (1000graines environ). récolte 2073

SAUGE SCLAReE

Plante médicinale et ornementale.
Régulatrice des cycles féminins.
Plant vigoureux bisannuel a vivace résistant au

manque d'eau.

semis en pépiniere au printemps, mise en place en mat.
18 (200 graines environ). récolte 2074

ASHWAGANDHA

Plante médicinale de La pharmacopée ayurvédique.
Adaptogene aux vertus multiples.
Plant vigoureux vivace résistant aw manque d’eau.

semis en pépiniere au printemps, mise en place en ma.
0.1g (50 graines environ), récolte 7073
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QUANTITé (par lot de

PAGE PRODUIT )
2 CONCOMBRE HEIWA 5X
2 COURGETTE ROMANESCO )
2 COURGETTE GRISE d’ALGER oX
2 POTIRON DOUX VERT de HOKKAIDO 5X
2 POTIRON BLEU DE HONGRIE 95X
3 COURGE MUSQUEéE de PROVENCE 5x
3 COURGE PEPO JACK BE LITTLE 5x
3 PASTEQUE LUNE ET éTOILE 5X
3 MELON ANANAS a CHAIR ROUGE 95X
3 MELON d’hiver VERT OLIVE SX
4 TOMATE BLUSH oX
4 TOMATE ANANAS 5X
4 TOMATE NOIRE de CRIMéEE 95X
4 TOMATE MIEL du MEXIQUE 15)
4 TOMATE ORANGE BANANA 5x
5 POIVRON CRIOLLA de COCINA 5X
5 AUBERGINE de BARBENTANE 95X
5 RADIS d’hiver MINOWASE DAIKON 5x
6 ARROCHE ROUGE OPéRA oX
6 CELERI a COTES VERT de ELNE 5X
6 BETTE VERTE &2 COTES BLANCHES 95X
6 OSEILLE SANGUINE Bx
7 BASILIC a LARGES FEUILLES oX
7 PéRILLA BICOLORE 5X
7 PéRILLA de CORéE 95X
8 TOURNESOL TARAHUMARA & GRAINES VIOLETTES SX
8 TOURNESOL BEAUTé d’AUTOMNE 5x
8 TAGETE NéMATICIDE 5X
8 PAVOT SOMNIFERE 95X
9 AMARANTE SX
9 MAUVE oX
© TALINUM 5X
© IPOMéEE KNYOLA’S BLACK 59X
10 ARTEMISIA ANNUA SX
10 SAUGE SCLARéE oX
10 ASHWAGANDHA 5X

N Og (OMMANDE
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